
LUNDI
Menu végétarien

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Melon Salade choux fleur
Salade de riz au 

thon 
Pâté en croûte 1/2 pamplemousse

Poisson sauce 

crustacé 

Pennes bio au 

légumes
Paleron braisé

Wings poulet 

sauce barbecues

Pommes de terre 

Farcies

Courgettes
(lentilles, sauce 

tomate, parmesan)
Aubergines

Tomates 

provençales

Haricots beurre 

persillés

Rondelé de Noix Camembert Cantal Yaourt nature Vache qui rit

Semoule au lait et 

caramel
Banane Fruit  de saison Éclair au chocolat Clémentine au sirop

Pour la semaine du 14 au 20 septembre 2026 nous vous proposons …
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Le tableau des allergènes présents dans nos préparations est disponible via ce QR code:
Pôle restauration
04-66-49-68-97

Av du 19 mars 1942
48100 Marvejols

Version papier disponible sur 
demande à: marvejols-
cuisine@ch-mende.fr

Le chef cuisinier se réserve le droit de modifier le menu en fonction des arrivages 


